
Oficina de Envejecimiento del Distrito de Columbia  
Hoja de información básica 

 

Quiénes somos 

La Oficina de Envejecimiento del Distrito de Columbia es la entidad estatal y del área 
designada por el Alcalde del Distrito de Columbia para planificar, desarrollar e 
implementar programas y servicios para residentes de 60 años y mayores. Contamos con 
una red de servicio de proveedores para personas de edad avanzada (Oficina de red de 
servicio para personas de edad avanzada), que consta de 24 organizaciones sin fines de 
lucro de la comunidad (incluidas universidades) que operan 42 programas para 
ciudadanos de edad avanzada. 
 
Programas y servicios 

• Cuidado diurno para el adulto 
• Servicios para pacientes que sufren de 

Alzheimer 
• Administración de casos 
• Programas de alimentación en el centro 
• Educación 
• Albergues de emergencia 
• Asesoría en seguro de salud 
• Programa de alimentación para personas 

imposibilitadas para salir de casa 
• Apoyo interno 

• Servicios legales 
• Mediador de atención a largo plazo  
• Reparaciones menores a viviendas 
• Centros para personas de edad 

avanzada con fines múltiples 
• Institución de cuidado de ancianos 
• Servicios de cuidados paliativos 
• Transporte 
• Centros de bienestar 

 
Área de servicio 

Seis organismos líderes ofrecen una amplia gama de servicios sociales y de salud en los 
ocho distritos electorales de la ciudad. Tales organismos actúan como satélites 
comunitarios que fortalecen en forma permanente nuestros lazos con los residentes más 
antiguos de Washington. 

Barney Neighborhood House 

Área de servicio: Distritos electorales 1 y 4 
Contacto: (202) 939-9020  

 United Planning Organization Senior Services 

Área de servicio: Distrito electoral 6 
Contacto: (202) 610-0299  

IONA Senior Services 

Área de servicio: Distrito electoral 3 (Áreas Oeste 
de Rock Creek, Foggy Bottom y Dupont Circle) 
Contacto: (202) 966-1055  

 United Planning Organization/Project 

KEEN Comprehensive Senior Program 
Área de servicio: Distrito electoral 7 (excepto 
Kingman Park) 

Contacto: (202) 388-4280 
Greater Washington Urban League 
Áreas de servicio: Distritos electorales 2 (Áreas del 
centro y Shaw) y 5 
Contacto: (202) 529-8701 

 Senior Citizens Counseling & Delivery Service, Inc. 
Área de servicio: Distrito electoral 8 

Contacto: (202) 678-2800 
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Si bien la mayoría de los servicios y programas se ofrece a través de nuestra Red de 
Servicios para Personas de Edad Avanzada, nuestra oficina administrativa presta dos 
servicios directos. La Oficina de Envejecimiento opera un programa de empleo y 
capacitación laboral y una unidad de información y asistencia para residentes del Distrito. 
 
Programa de empleo y capacitación laboral 

El Programa de Capacitación y Empleo para Trabajadores Mayores (OWETP, por sus 
siglas en inglés) brinda asistencia a residentes de 55 años y más para obtener un trabajo 
mediante programas de capacitación y diversas sociedades públicas o privadas. Desde el 
comienzo del programa en 1983, la oficina ha llevado a cabo un programa de empleo para 
personas de edad avanzada que requieren un ingreso adicional para poder enfrentar el 
alto costo de la vida en el Distrito. Los empleadores ganan empleados dependientes, 
conscientes de la seguridad y muy trabajadores en una amplia variedad de cargos. Los 
adultos mayores desarrollan oportunidades para crecimiento económico, profesional y 
social, a la vez de lograr independencia y una mayor autoestima. La ciudad también 
obtiene un beneficio al cambiar los papales de dependientes en independientes, 
permitiendo a las personas de edad avanzada continuar como miembros activos y 
colaboradores con la economía y la comunidad. Aquellas personas interesadas en 
participar del OWETP deben llamar al teléfono 202-724-3662. 
 
Información y asistencia 
Las personas mayores, miembros de la familia, cuidadores y el público general pueden 
llamar durante horario de oficina, de 8:30 AM a 5:00 PM, a una central para obtener 
información acerca de cómo tener acceso a los servicios que se encuentran a disposición 
de las personas de edad avanzada en el Distrito de Columbia. Asimismo, se pueden 
acercar a la oficina para hablar con alguna persona o para obtener material impreso sobre 
los programas y servicios. 
 

Para obtener mayor información, comuníquese con: 
D.C. Office on Aging (Oficina de Envejecimiento del D.C.) 

441 Fourth Street, N.W. 
Suite 900 South 

Washington, DC 20001 
202-724-5626 

202-724-8925 TDD-TTY 
202-724-4979 FAX 

Sitio Web: www.dcoa.dc.gov 
 

E. Veronica Pace, Directora Ejecutiva 
Carolyn N. Graham, Alcaldesa suplente para Niños, Jóvenes, Familias y Personas 

de edad avanzada 
 
La Oficina de Envejecimiento de D.C. no hace discriminaciones contra ninguna persona 
sobre la base de su: raza, color, religión, nacionalidad, sexo, edad, estado civil, apariencia 
personal, orientación sexual, condición familiar, responsabilidades familiares, 
matriculación, afiliación política, discapacidad, fuente de ingreso y lugar de residencia o 
negocio, ya sean reales o presuntos.   
 
 


